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ÜBERSICHT 
 
 

Zukünftige Hauptschüler wählen einen Kurs A. 

Zukünftige Realschüler wählen einen Kurs A und einen Kurs B bzw. nur Kurs A, wenn 
WP-Französisch gewählt wird. 

 

Kursangebot Stunden 

Kurs A: Einwahl für 2 Jahre  

WP-Französisch (für R) 4 

WP-Computergrundlagen I (für H und R) 2 

WP-Technisches Werken I (für H und R) 2 

WP-Hauswirtschaft (für H und R) 2 

WP-Sport I (für H und R) 2 

Kurs B: Einwahl für 1 Jahr (nur für R)  

WP-Handy, Tablet und co. (für R) 2 

WP-Kreativ arbeiten an der Nähmaschine (für R) 2 

WP-Theater und Perfomance (für R) 2 

 



BESCHREIBUNGEN 
WP-FRANZÖSISCH  
KURS A, REALSCHULZWEIG 

4 Schulstunden für 4 Schuljahre. Es kann kein Kurs B gewählt werden. 

Ziel des Wahlpflichtkurses Französisch ist das Beherrschen der 
französischen Sprache in Alltagssituationen. Dazu gehört unter 
anderem die Konversation mit Freunden, der Familie, oder beim 
Essen, genauso wie das Schreiben von Briefen oder E-Mails, das 
Zusammenfassen von Texten und Filmen in der Zielsprache. Um 
dies zu erreichen, wird das Fach Französisch im Realschulzweig 
4 Wochenstunden über den Zeitraum von 4 Jahren unter-
richtet. Dies bedeutet, dass die Einwahl in die 2. Fremdsprache 
für die gesamte Dauer der Mittelstufe verbindlich ist. 

In dieser Zeit erreichen die Französischschülerinnen und -schüler 
das klassifizierte Sprachniveau zwischen A2 und B1. Damit haben 
sie die Möglichkeit, sich ihre Kenntnisse mit international 
anerkannten Sprachdiplomen (DELF) bescheinigen zu lassen, um sie, ähnlich der 
Cambridge-Prüfung für Englisch, für Bewerbungszwecke zu nutzen. 

Dazu können Französischlernende an der THS zusätzliche DELF-Kurse besuchen oder 
nur auf Grundlage des Wahlpflichtkurses an Prüfungen zu unterschiedlichen 
Sprachniveaus des DELF teilnehmen. 

Gegen Ende des dritten Lernjahres haben alle Schülerinnen und Schüler die 
Gelegenheit, auf einer Studienfahrt nach Paris ihre Französischkenntnisse praktisch 
anzuwenden, sowie ihr Wissen über Kunst, Kultur, Landeskunde und zu Geschichte 
Frankreichs zu erweitern. 

Die Wahl einer zweiten Fremdsprache ist Zugangs-
voraussetzung für die gymnasiale Oberstufe und 
erleichtert die Schulzeit an beruflichen Gymnasien, 
da ansonsten dort mit einer zweiten Fremdsprache 
begonnen werden müsste. 

Französisch als zweite Fremdsprache richtet sich an 
Schülerinnen und Schüler, die Spaß am Lernen einer 
Sprache (Vokabeln lernen!) haben, sich mündlich und 
schriftlich in einer anderen Sprache mitteilen wollen 
und an diejenigen, die sich durch das Lernen von 

Grammatik für 4 schriftliche Arbeiten je Schuljahr und von je 2 zusätzlichen Stunden 
im Stundenplan im Jahrgang 8 und 9 nicht abschrecken lassen. 



WP-COMPUTER-GRUNDLAGEN  
KURS A, HAUPT- UND REALSCHULZWEIG  

Der Kurs ist nicht ausschließlich auf das Erzielen von Urkunden wie im mehrjährigen 
ICDL-Kurs ausgelegt. Es fallen keine Kosten an.  
Wenn ein Schüler oder eine Schülerin den ICDL (Internationaler Computerführer-
schein) ablegen möchte, dann ist das in diesem Kurs, in Absprache mit dem Lehrer:in, 
ebenfalls möglich. Hier fallen dann Kurs-, Prüfungs- und Zertifikatsgebühren an.   
Modul 1:  Hier geht es um Grundlagen, in vielen Bereichen der Computernutzung. 

Insbesondere des Umgangs mit den PCs in den PC-Räumen und mit dem 
iPad. Wie kann man die Windows und die Apple-Welt verknüpfen. Wir 
orientieren uns in dem einen Jahr an euren Vorkenntnissen aus dem Fach 
MuM und erweitern eure Kenntnisse aus dem Fach IKG.   

Sicher beherrscht werden sollte nach der THS-Zeit:   
Modul 2:  Windowsbedienung: Dateiorganisation, Datensicherung, Tricks für 

schnelles Arbeiten   
Modul 3:  Word: Tipps zum 10 Fingerschreiben, Texte erstellen / bearbeiten / 

gestalten.   
Modul 4:  Paint: Bilder malen und Fotos verändern   
Modul 5:  Excel: Tipps und Tricks zum Rechnen Fotoprogramme:   
Modul 6:  Bildmanipulation, Werbetricks, arbeiten mit Fotos Handys:   
Modul 7:  Datensicherheit, Urheberrechte etc.   
Modul 8:  Cybermobbing, hate speech, gesetzliche Grundlagen  
Modul 9:  PowerPoint: Effektive Präsentationen erstellen E-Mail vom PC und Handy   
  
  
 

WP-TECHNISCHES-WERKEN I 
KURS A, HAUPT- UND REALSCHULZWEIG 

Dieser Kurs wird Schülerinnen und Schülern angeboten, die Interesse an 
handwerklicher Arbeit haben. Neben der Herstellung von Produkten aus wahlweise 
Holz, Metall oder Ton, werden grundlegende Kenntnisse in den folgenden Bereichen 
vermittelt: 

·       Fach- und sachgerechte Verwendung von Werkzeugen und Maschinen 
·       Holz-, Metall-, und Tonverarbeitungstechniken 
·       Erstellen und Lesen von technischen Zeichnungen an Produktbeispielen 
·       Erarbeitung von Materiallisten und Arbeitsablaufplänen 

  



WP-HAUSWIRTSCHAFT 
KURS A, HAUPT- UND REALSCHULZWEIG 

Was werden wir behandeln? 

- Allgemeine Regeln zur Hygiene in der Küche 
- Organisieren beim Kochen 
- Hauptnahrungsbestandteile / gesunde Ernährung 
- Wie mache ich Essen haltbar? 
- Herstellen einfacher Gerichte zum: Frühstück, Mittag und Abend 

Dabei werden wir: 

• Salate, 
• Dips, 
• Einfache Gerichte (Auswahl erfolgt gemeinsam) sowie 
• Kuchen und Plätzchen 

gemeinsam zubereiten. 

 
 

WP-SPORT I  
KURS A, HAUPT- UND REALSCHULZWEIG 

Dieses Angebot richtet sich an alle sportbegeisterten Schülerinnen und Schüler, die 
über den "normalen" Sportunterricht hinaus weitere Erfahrungen im Sport sammeln 
möchten. 

Für besonders sportlich interessierte und motivierte Schüler:innen bieten wir einen 
Wahlpflichtkurs Sport an.  Schwerpunkte bilden die kleinen (Brennball, Parteiball, 
Abtreffball...) und die großen Sportspiele Fußball, Handball, Volleyball und Basketball 
in allen Variationen. In den Sommermonaten steht die Sportart Leichtathletik im 
Vordergrund. Weiterhin wird es eine Einführung in Kraft- und Ausdauerübungen für 
Jugendliche geben. 

Während der Praxis erfolgt auch die Vermittlung theoretischer Kenntnisse in den 
Sportarten. 

Ein weiterer Aspekt wird der Themenbereich der Gesundheitsorientierung sein. 

  



WP-HANDY, TABLET UND CO. SINNVOLL 
IN DER SCHULE NUTZEN 
KURS B, REALSCHULZWEIG 

Inhalte: 

Grundlagen zum Handy:  

• Arten von neuen Medien  
• Welche Möglichkeiten bietet eigentlich mein Handy/ Tablet?  

Sicherheit:  

• Welche Gefahren lauern? (Viren, Passwörter, Datensicherung, Social Media -
Fotos usw.)  

• Wie schütze ich mich? (Backup, Umgang mit dem Gerät...)  

Einsatzmöglichkeiten in der Schule: Sport:  

• Apps die motivieren, sich zu bewegen (eigenes Bewegungspensum 
kontrollieren und steigern, Spiele „an der frischen Luft", Fitness-Apps usw...)  

• Ernährung  

Kunst:  

• Richtig gute Handyfotos machen  
• Fotos bearbeiten  
• Videos aufnehmen und schneiden  

Lern-Apps für andere Fächer:  

• GL: Google Maps, Geographie-Lern-Apps  
• Musik: Aufnehmen und schneiden, Apps zur Musikproduktion  
• Mathe: Taschenrechner, Lernprogramme 
• … 

Das Smartphone kann den Schülerinnen und Schülern eine sehr gute Unterstützung 
für die Schule bieten und sogar im Zeitalter der neuen Medien unterstützen, 
gesünder zu leben und sich mehr zu bewegen.  

  



WP-KREATIV ARBEITEN AN DER 
NÄHMASCHINE 
KURS B, REALSCHULZWEIG 

Die Qual der Wahl… Du hast Lust kreativ zu sein, dich mit 
Nadel und Faden an Stoffen auszuprobieren? Du 
möchtest gerne eigene kleine und große Projekte aus 
verschiedenen Textilien umsetzen? Du möchtest dich an 
der Nähmaschine ausprobieren? Vielleicht möchtest du auch für 
dich eigene brauchbare Utensilien herstellen oder du benötigst ein 
schönes Geschenk?   
 
Dann bist du hier genau richtig! 
Wir werden uns mit textilen Stoffen, Nadel 
und Faden an der Nähmaschine austoben. 
Du kannst deine eigenen Ideen einbringen 
und den Umgang mit der Nähmaschine 
lernen. 
Ich würde mich freuen, wenn du Spaß 
daran hast, dich einzubringen und deinen Kreativen Ideen freien 
Lauf lässt. 

  



WP-THEATER UND PERFORMANCE 
KURS B, REALSCHULZWEIG 

Die Bühne gehört euch 

Dieses WPU-Angebot für den Jahrgänge 7 und 8 richtet sich an alle Schülerinnen 
und Schüler, die grundsätzlich Spaß daran haben, zusammen mit anderen auf 
der Bühne zu stehen. Dabei ist es egal, ob ihr schon Bühnenerfahrung habt 
oder erst welche aufbauen wollt. Wichtig ist, dass ihr bereit seid, 
euch in neuen Rollen und Situationen spielerisch in der Gruppe 
auszuprobieren. Falls ihr also schon immer mal eine Bank 
ausrauben oder König/in sein wolltet – hier habt ihr die 
Gelegenheit dazu! 
 

Wir sind dabei nicht auf ein Stück festgelegt, sondern können eigene 
Ideen entwickeln. Ihr bestimmt dabei mit, wohin die Reise geht. 
Im Rahmen des WP-Unterrichts erarbeiten ihr euch das „Handwerkszeug“ 
zur Schauspielerin bzw. zum Schauspieler. Ziel ist eine Aufführung am 
Ende des Schuljahres, bei der ihr das Gelernte auf der Bühne umsetzt. 
 

Warum Theater & Performance? 
 

• Ihr erhaltet u. a. Präsenz-, Stimm- und Sprechtraining – das ist 
auch bspw. bei Referaten hilfreich. 

 
 
 
 


